
国立病院機構千葉医療センター千葉東病院
WEB診療コンサルテーション

千葉医療センター千葉東病院では
連携してくださっている施設の皆様が日常診療で悩んだり困ったりして
いる事例について、各診療科の専門医が対応してお答えするWEB診療
コンサルテーションを行っています。個別症例の相談に限らず、一般的
な診療法についての相談も可能です。
ご希望の先生は以下の要領にて、お申込みください。
概ね2週間以内に日時を設定して、対応させていただきます。

なお、緊急を要する症例の相談は、従来通り地域医療連携室に電話を
いただければ対応させていただきます。

①コンサルト申し込み
月～金曜日（祝日・年末年始を除く）の9：00～16：00の間に
千葉医療センター千葉東病院代表電話（043-261-5171）に連絡し、
「WEBコンサルテーション希望」とお伝えください。

②連絡をいただいた際、以下の点を確認させて頂きます
・施設名、診療科名、氏名
・コンサルトを希望する診療科、症例の病名あるいは病状
・希望日時
（当院担当医師の日程調整のため、候補日を2-3頂きたいと思います）

・コンサルテーション時に使用するメールアドレス
・使用するアプリは、Microsoft TeamsかCisco Webexとなります

③日程などが決まりましたら、メールにて連絡いたします
その際、コンサルテーション当日までに提出していただきたい症例や、
ご相談事項の概要を記載する簡単な専用書式も送らせて頂きます。

コンサルテーションまでの流れ



診療科 主な対応疾患、状況

糖尿病・内分泌内科

糖尿病一般

　・指導方針で悩む症例

　・注射製剤（インスリン、GLP-1受容体作動薬）導入

　・血糖コントロール困難、低血糖頻発、高齢者、認知機能低下者

　　腎機能低下者、透析患者の血糖管理

　・合併症、特に腎症、神経障害、足病変（フットケア）への対応

内分泌疾患

　・甲状腺、副甲状腺、副腎、脳下垂体など

二次性高血圧のチェック

電解質異常

肥満症

（注）シックデイ、著明な高血糖、糖尿病性昏睡など緊急を要する場合は電話にて直接連携室にご連絡ください。

腎臓内科

以下は例として挙げてありますが、腎臓内科系疾患全般のご相談を受付けます。

・健診等での尿検査異常や腎機能低下（血清クレアチニンの上昇やeGFRの低下）を指摘された方への対応

・腎臓内科への紹介の必要性やタイミングの判断

・腎機能が低下している人への薬剤投与法（このご相談の場合、あらかじめ薬剤名や薬剤のカテゴリーなどをお知らせ

ください）

・腎性貧血の有無の判断

（注）以下の場合はweb診療コンサルテーションではなく電話にて直接連携室にご連絡ください。対応できる腎臓内科

医に繋ぎます。（疾患名）ネフローゼ症候群、急速進行性腎炎、急性腎障害、高K血漿、尿毒症など緊急性を有する場

合

ﾘｳﾏﾁ・ｱﾚﾙｷﾞｰ科

膠原病、血管炎のご相談を受け付けます。

・感染症、腫瘍以外の原因と考えられる発熱疾患。

・多関節の疼痛疾患。

・全身筋肉の疼痛、筋力低下。

・皮膚の硬化。

（注）発熱疾患で、高熱が出ている場合は早期の転院が必要な場合が少なくないため、コンサルトでなく直接お電話を

いただければ幸いです。

脳神経内科

神経変性疾患の診療に関する相談を受付けます。

＜対象疾患＞

パーキンソン病、筋萎縮性側索硬化症、脊髄小脳変性症、多系統萎縮症、進行性核上性麻痺、皮質基底核症候群、アル

ツハイマー型認知症、レビー小体型認知症、クロイツフェルトヤコブ病など。

＜相談内容の例＞

・症状から神経変性疾患の可能性と脳神経内科への紹介の必要性について。

・パーキンソン病やレビー小体型認知症の薬物治療について。

・胃ろう造設や気管切開など医療処置の必要性やタイミングについて。

・レスパイト入院など在宅療養環境に関する相談。

小児科
小児腎臓病全般、検尿異常、小児膠原病、IgA血管炎、夜尿・遺尿症、

起立性調節障害、高血圧、不登校（原疾患があるもの、精神疾患は除く）

外科

腎移植後患者について

　・免疫抑制剤の調整

　・腎移植後患者の合併症の対応

　・移植腎機能低下時の対応　等

消化器外科疾患について

　・消化器癌の治療：胃癌、大腸癌、直腸癌の手術・化学療法

　・胆嚢結石の手術

　・鼠径ヘルニアの手術

　・胃癌検診、大腸癌検診

コンサルテーション対応診療科紹介
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